Wie komme ich zur Physiotherapie
und der Primarversorgung

In Osterreich gibt es zwei verschiedene Varianten von
PVEs. In Primarversorungszentren sind alle Berufsgrup-
pen an einem Standort vereint, wahrend in Priméarver-
sorgungsnetzwerken die Berufsgruppen an unterschied-
lichen Standorten untergebracht sind. In beiden Fallen
erfolgt die Zuweisung zur Physiotherapie uber die
Mediziner*innen.

PVEs in Ihrer Nahe
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Information des fachlichen Netzwerks Priméarversorgung

Patient*inneninformation von Physio Austria,
dem Bundesverband der Physiotherapeut*innen Osterreichs



Primarversorgung

Die Primarversorgung ist die erste Anlaufstelle im
Gesundheitssystem fiir Menschen mit gesundheitlichen
Anliegen und Problemen. Das besondere an Primér-
versorgungseinheiten (PVE) ist die Zusammenarbeit
unterschiedlichster Berufsgruppen. In einer PVE sind
Mediziner*innen sowie andere Gesundheits- und So-
zialberufe fiir die Betreuung der Patient*innen verant-
wortlich. Durch die Kommunikation der verschiedenen
Berufsgruppen ist eine umfassende Betreuung der
Patient*innen gegeben.
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Physiotherapie
in der Primarversorgung

Die Zuweisung zur Physiotherapie erfolgt durch die
Mediziner*innen. Diese kann unterschiedliche Griin-
de haben. Die Physiotherapie kann zur erweiterten
Diagnostik beitragen, als Beratung fungieren sowie
erste Therapieanséatze bei diversen Krankheitsbildern
bieten. Ziel ist es die primére Versorgung moglichst
umfassend zu gestalten und eine zeitnahe Betreuung
zu gewahrleisten. Die Anzahl der Therapieeinheiten
orientiert sich an den Bedurfnissen der Patient*innen.
Sind die MaBnahmen im Rahmen der Primérversorgung
nicht ausreichend und es besteht dariiberhinaus noch
Betreuungsbedarf, unterstiitzen Physiotherapeut*innen
bei der Suche nach dem individuell passenden Thera-
pieangebot.

iStock © LSOphoto

Physiotherapeutische
Behandlungsansatze

Screening

Einzeltherapie

Beratungen und Prévention
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