
Eine Arbeitsgruppe, bestehend aus Physiothera-
peut*innen, Fachärzt*innen und Fachpersonal 
aus den Fachbereichen Gynäkologie, Geburtshilfe, 
Urologie und Proktologie (GUP) hat Kriterien für die 
Aufnahme von Physiotherapeut*innen in eine Fach-
bereichsliste für den Fachbereich Gynäkologie, 
Urologie, Proktologie und Geburtshilfe erarbeitet.

Ziel dieser Arbeitsgruppe war es, für Ärzt*innen, 
Kolleg*innen in anderen Gesundheitsberufen und 
Patient*innen im intra- und extramuralen Bereich 
eine Liste von Physiotherapeut*innen zu erstellen, 
welche über spezialisierte Zusatzausbildungen in 
diesem Fachbereich verfügen.

Die Liste wurde von Physio Austria (Bundesver-
band der Physiotherapeut*innen Österreichs) 
auf Grundlage vorgelegter Weiterbildungsun-
terlagen, die durch diese Arbeitsgruppe vidiert 

wurden, erstellt. Sie ist online unter dem Link  
www.physioaustria.at/vorarlberg auf der Websi-
te des Vorarlberger Landesverbandes von Physio 
Austria abrufbar und wird regelmäßig aktualisiert.

Die Physiotherapeut*innen sind nach Bezirken auf-
gelistet. Es ist auf einen Blick ersichtlich, welche 
Leistungen für welche Patient*innengruppe von 
der/dem jeweiligen Physiotherapeut*in/en ange-
boten werden.

Da bei komplexen Problemstellungen ein Tastbefund 
durch die/den Physiotherapeut*in/en in Bezug auf 
Muskelaktivität und Gewebebeschaffenheit sowie 
die Fähigkeit der koordinierten Relaxation der Mus-
kulatur oder eine gezielte Narbenbehandlung essen-
tiell ist, ist in solchen Fällen besonders der Punkt 
„Vaginale / Anale Palpation“ zu beachten.
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